Directorio nacional de lineas territoriales de atencion en salud mental

Linea nacional de teleorientacion en salud mental: 106 (atencion telefénica
y agendamiento de videollamadas 24/7).

Departamento / Municipio

Nombre de la linea

Numero / Contacto

Antioquia

Antioquia (Medellin)

Antioquia (Itagui)

Arauca

Atlantico

Atlantico (Barranquilla)

Bogota D.C.

Bogota D.C.

Bolivar

Bolivar (Cartagena)

Linea
Departamental
'Salud para el alma’

Linea Amiga
Saludable

Linea de Salud
Mental /
Emergencias

Linea de Atencion
Psicologica

Linea
Departamental de
Salud Mental

La Linea de la vida
/ Salud Distrital /
Charlemos

Linea 106 /
WhatsApp 106

Linea Purpura
(Mujeres)

Linea de Atencion
de Salud Mental

Linea 125

604 (5407180)

106 / (604) 4444448

3187343736/
(604) 4445918

3124240420

317 6218394

(605) 3399999 /
3153002003 / WhatsApp
3188044000

106 / WhatsApp
3007548933

018000112137 / WhatsApp
3007551846

125 - 3174409651

125



Departamento / Municipio Nombre de la linea Numero / Contacto

Boyaca Linea Amiga 106 106
Departamental

Boyaca (Duitama) Linea Vive 3134181243

Boyaca (Sogamoso) Linea Respira 3108527372

Boyaca (Tunja) Linea de Atencion 3184653854
Psicologica 40
segundos

Caldas Linea 106 106
Departamental

Caldas (Manizales) Linea de Salud 123 opcion 3
Mental y Equidad
de Género

Casanare Linea Amiga de 3184222722
Salud Mental

Casanare (Pore) Linea Amiga 3107652831

Casanare (Villanueva) Linea Amiga 3132669398

Cauca Sin linea activa -

Cesar Linea Vital WhatsApp 3105668234

Coérdoba Linea de Atencion 3215763189/ 3182826134
Psicosocial

Cundinamarca (Cota) Linea de Escucha 3155640149

Cundinamarca (Guacheta) Linea de Apoyo 3208306826
Emocional

Cundinamarca (San Centro de Atencion 3147615364

Bernardo) en Salud



Departamento / Municipio

Nombre de la linea

Numero / Contacto

Cundinamarca (Zipaquira)

Guaviare

Huila (Colombia)
Huila (Isnos)
Huila (La Plata)

Huila (Neiva)

Huila (Pital)
Huila (Pitalito)
Huila (Timana)
Magdalena
Meta

Meta (Granada)

Meta (Villavicencio)
Norte de Santander
Norte de Santander
(Cucuta)

Putumayo (Colén)

Putumayo (Orito)

Linea de la
Esperanza

Linea de Escucha
Activa

Linea Amiga
Linea de Vida
Linea Amiga

Linea de Vida y
Esperanza

Linea de Vida
Linea para la Vida
Linea para la Vida
Sin linea activa
Linea Amiga
Linea Amiga

Linea Yo Te
Escucho

Sin linea activa
departamental

Linea Amiga de
Salud Mental

Linea Amiga
Municipal

Linea Amiga
Municipal

3228142684

3142670371/ 3213829662

3218038410
3152635754
3222464153
3182221777

3208547606
3214941922
3174380007
31257511 35/ #775
3107801170

3163907010 /
018000931089

(607) 596-0050

3142670371/ 3213829662

3203246377



Departamento / Municipio Nombre de la linea Numero / Contacto

Putumayo (Puerto Linea Amiga 3142670371/ 3213829662

Guzman) Municipal

Putumayo (Puerto Linea Amiga 3142670371/ 3213829662

Leguizamo) Municipal

Putumayo (San Francisco) Linea Amiga 3142670371/ 3213829662
Municipal

Putumayo (Santiago) Linea Amiga 3217770087
Municipal

Putumayo (Sibundoy) Linea Amiga 3142670371/ 3213829662
Municipal

Quindio Linea de Ayuda (606) 7359950 / WhatsApp
Salud Mental - F. +57 (606) 7359950
Construyéndonos

Risaralda Linea Amiga 315 560 8849

San Andrés y Providencia Linea Secretariade 3142670371/ 3213829662
Salud

Santander (Bucaramanga) Linea Espérame 3229643755

Sucre Linea 3106363779
Departamental de
Salud Mental

Tolima Linea Naranja 'Yo 3186072341 / 3173188854
Te Escucho'/
'Hablalo'

Valle del Cauca Linea 106 WhatsApp 316 245 84 23
Departamental



