
 

 

EPS Famisanar lanza campaña de prevención del VIH y otras ITS 

durante Halloween en Bogotá 

 

● Bajo el lema “Que el único susto de Halloween sea tu disfraz”, la EPS 

promoverá el autocuidado, la prevención y detección oportuna de Infecciones 

de Transmisión Sexual (ITS) y VIH. 

● La estrategia ofrecerá información de prevención y cuidado de la salud sexual 

a través de tratamientos como la Profilaxis Preexposición (PrEP) y la Profilaxis 

Posexposición (PEP) a la población sexualmente activa de Bogotá. 

 

Bogotá, 30 de octubre de 2026. En el marco de la celebración de la fiesta de 

Halloween, este 31 de octubre, EPS Famisanar promoverá la prevención y el 

autocuidado por las calles de la localidad de Chapinero, con una campaña que busca 

sensibilizar sobre la importancia de prevenir las Infecciones de Transmisión Sexual 

(ITS) y el VIH a través del uso del preservativo.  

 

La iniciativa denominada “Que el único susto de Halloween sea tu disfraz”, está 

dirigida a la población sexualmente activa, afiliada y no afiliada a la EPS, mediante 

mensajes educativos, piezas audiovisuales y la entrega de kits de prevención y 

material informativo.  

 

A través de mensajes cortos y directos proyectados en carro vitrina se darán a 

conocer recomendaciones y alternativas de prevención antes, durante y después de 

una relación sexual. La intervención destacará estrategias como la PrEP (Profilaxis 

Preexposición), un tratamiento preventivo diario para personas con resultado negativo 

para el virus, y la PEP (Profilaxis Posexposición), una medida de urgencia que debe 

iniciarse dentro de las 72 horas posteriores a una posible exposición al VIH. 

 

“Los datos muestran que la mayor parte de los casos nuevos de Infecciones de 

Transmisión Sexual y VIH se presentan en personas jóvenes entre los 20 y los 34 

años. Además, el 80% de estos casos se registran en hombres. Por eso, quisimos 

sacar la conversación del consultorio y llevarla a una de las fiestas más concurridas 

en donde se concentran miles de jóvenes para brindar información confiable sin 

juicios ni tabúes, para que puedan tomar decisiones basadas en datos y evidencias”, 

afirmó Laura Avella Martínez, profesional de Riesgo Avanzado de EPS Famisanar. 

 

Frente a las creencias que persisten alrededor de la salud sexual, la experta advirtió 

que “uno de los mitos más importantes es creer que las personas que tienen pareja 

estable o que están casadas no están en riesgo de adquirir una infección de 

transmisión sexual”. 

 

 



 

La entidad invita a toda la población sexualmente activa a consultar la plataforma 

oficial para ampliar información sobre la prevención y el agendamiento sin costo de 

citas y pruebas diagnósticas en: ttps://www.famisanar.com.co/mas-informacion-

sobre-vih-mas-prevencion 

 

¡Súbete a la ruta del bienestar de EPS Famisanar! 
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